
  
CONNECT

  
TWEET

  
GOOGLE+

  
PINTEREST


EMAIL

  0
COMMENTS

Home Salute Problemi e soluzioni SOS solleone

SOS pelle al sole
Se hai capillari, couperose, tatuaggi o cicatrici puoi abbronzarti,
ma con qualche precauzione in più

S T E P B Y  S T E P

di Paola Oriunno
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Finalmente al sole. La tua pelle ne aveva bisogno e tu,
distesa sul lettino con le tue creme, puoi tranquillamente
rilassarti, abbronzarti e goderti tutto il buono dei raggi Uv.
Ma se la tua epidermide ha qualche problema
improvviso o di vecchia data, dalla cicatrice alla
vitiligine, allora devi prendere qualche precauzione in più.
Se non sei ancorapartita, chiedi al tuo dermatologo un
consiglio su come esporti e proteggerti per abbronzarti
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senza rischi. Se invece sei già in spiaggia, nelle prossime
pagine trovi i suggerimenti dell’esperta su come
goderti il sole in sicurezza, senza peggiorare la
situazione.
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Buon giorno, da un punto di vista di
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